
En Cuba el Parque Nacional Alejandro de Humboldt es una
de las joyas para la conservación de la fauna y la flora
endémicas, lo cual garantiza la perpetuidad de sus
ecosistemas. En tal sentido se ejecuta de manera
permanente un plan de manejo que esboza tareas para
preservar los valores de su biodiversidad. El mismo educa
e involucra a sus habitantes al comprender sus hábitos y
tradiciones como un paso esencial en el diseño de una
estrategia basada en el uso sostenible de sus recursos
naturales. La iniciativa de CuencasVerdes apoya su
cumplimiento brindando especial atención al
mejoramiento de sus principales cursos de agua; y así
garantizar la estabilidad de los bienes y servicios que
prestan los ecosistemas a la sociedad.
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Explotar el medio ambiente pone en peligro la
supervivencia del ser humano y de muchas especies,
trayendo consigo la pérdida de ecosistemas y recursos
naturales de mucho valor. La población actual de nuestro
planeta, se está enfrentando cada día más a un
desequilibrio ecológico de gran magnitud, ya que las
actividades que realizamos provocan repercusiones en la
biodiversidad del planeta. 
Entre las agresiones al medio ambiente están la
contaminación y destrucción a los acuíferos, quemas de
bosques, envenenamiento de los suelos y sacrificio de
muchas especies. En CuencasVerdes “Adaptándonos al
futuro” tenemos el compromiso de cuidar el ambiente para
prevenir los conflictos y obtener la sostenibilidad de las
comunidades y los ecosistemas intervenidos.

Por Stephanie Estévez, Centro Naturaleza, Rep. Dominicana
 

 

La conservación en el Parque Nacional 
Alejandro de Humboldt
Por Equipo de Comunicación, Cuba.

 



Por: Leonor Gálvez, Defensores de la Naturaleza
 

Desde 1992, la Sierra de las Minas es una de las
tres Reservas de Biosfera en Guatemala,
que forma parte del Programa el Hombre y la
Biosfera de la UNESCO. Cuenta con 5 zonas
de vida, según el Instituto de Investigación y
Proyección sobre Ambiente Natural y
Sociedad -IARNA/URL- (2016).
El objetivo de la Reserva es fomentar la
conservación y protección de los distintos
ecosistemas, es por ello que la implementación de
las medidas AbE son vitales en el área, ya que nos
ayuda a conservar la biodiversidad, reducir el
riesgo a desastres, mantener los medios de vida y
la seguridad alimentaria, así como el manejo del
recurso hídrico, de una manera culturalmente
pertinente para las áreas de influencia dentro de
la Reserva de Biosfera Sierra de las Minas.
El proyecto CuencasVerdes, se ejecuta en gran
parte de la Reserva de la Biosfera Sierra de las
Minas, en la subcuenca del Río San Jerónimo,
siendo este el lugar más importante para
el Proyecto.
¡En CuencasVerdes cuidamos y celebramos el día
Internacional de las Reservas de Biosfera!

Las reservas de la biósfera son 
sitios ideales para probar, 

evaluar e implementar políticas 
integrales frente al cambio climático. 
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¡Día 

internacional 

de las reservas 

de biósferas!

Hace 10 años, ya se ponían en 

práctica medidas de mitigación 

y adaptación en más del 78% de 

las reservas. 

(Comisión alemana de la UNESCO, 2011)



 

Por: Diana Sánchez, Pronatura México
 
Los orígenes de nuestro guardián se dan en las
montañas de la Sierra del Maquey, Cuba; donde desde
muy pequeño convivió con la naturaleza, disfrutando de
sus bellezas y el bienestar que le ofrecían, esto lo
motivó a conocer sus secretos y con el tiempo a
aprender a contribuir en su cuidado; esta experiencia lo
motivó a estudiar la Licenciatura en Educación en la
especialidad de Geografía, un Diplomado en Desarrollo
Cultural Comunitario y su reciente Maestría y
Doctorado en Ciencias Geográficas.

Llegó a ser parte de CuencasVerdes, mientras se
desempeñaba como director general de la Unidad
Presupuestada de Servicios Ambientas Alejandro de
Humboldt, donde mantuvo una participación activa en
la planificación y la gestión de este proyecto.

 

Guardián del mesGuardián del mes

Lo que más le gusta de ser parte de este proyecto es
la posibilidad que tiene de aprender, pero al mismo
tiempo de enseñar, implementar y compartir sus
experiencias y lecciones aprendidas a favor del
manejo y la conservación de los recursos naturales
en un área protegida de reconocimiento
internacional como lo es el Parque Nacional
Alejandro de Humboldt.

Su mayor motivación es su familia, la cual quiere y
cuida con mucha dedicación, ya que ella le inculcó y
apoyó a lograr las metas que se propuso, social y
profesionalmente. Pero también le importa mucho el
lograr inculcar en las nuevas generaciones el sentido
de pertenencia y responsabilidad social, ante el
cuidado y la protección de la naturaleza. 

 

Bárbaro Zabala Lahitte  

“Mi primer encuentro con la naturaleza es uno de los recuerdos más agradables, 
no dejo de pensar en esos momentos inolvidables del verdor del bosque, 

el canto de las aves, los paisajes agrícolas, y del esparcimiento en contacto con ella”

“Me gustaría dejar como legado, la unidad de estos países que“Me gustaría dejar como legado, la unidad de estos países que
formamos el proyecto CuencasVerdes, que mantengamos porformamos el proyecto CuencasVerdes, que mantengamos por
siempre el cariño y hermandad que hemos construido, para desiempre el cariño y hermandad que hemos construido, para de

esta forma juntos poder enfrentar los efectos negativos delesta forma juntos poder enfrentar los efectos negativos del
cambio climático”cambio climático”  


